
  

 
 
 
 
 
 
 

Was will ich? 
 
Was kann ich? 
 
Entdeck‘ was in Dir steckt! 
 
 
 
 
 

Methode: 
Mit Life/Work-Planning entdeckst Du ganz konkret Deine  
eigenen Fähigkeiten und Stärken. Im Mittelpunkt der 
Potenzialanalyse stehst Du mit Deinen Talenten.  
Die Klärung von Interessensgebieten führt zur Entwicklung 
persönlicher und beruflicher Perspektiven. 
Außerdem lernst Du eine Netzwerktechnik, die es Dir erleichtert 
Studien-/Ausbildungs- oder Praktikumsplätze zu bekommen. 
 

Ziel: 
Mein Anliegen ist es, im Seminar Berufsideen mit Dir zu 
entwickeln, die zu Deinen Fähigkeiten passen, so dass Dir Deine 
zukünftige Arbeit leicht fällt und Freude macht. Unter dieser 
Voraussetzung wird Dir Dein Job auf Dauer Spaß machen, denn 
Berufung und Leidenschaft bleiben ein Leben lang. Welche 
Faktoren dabei alles eine Rolle spielen, erfährst Du im Kurs. 
 

Format: 
Das Seminar findet in einer Klein-Gruppe statt (max. 6 Personen). 
Individuelle Betreuung, Getränke und Fotoprotokoll inklusive. 
 

Herkunft: 
Life/Work-Planning beruht auf den Erkenntnissen des 
amerikanischen Arbeitswissenschaftlers Richard N. Bolles. Das 
Verfahren ist seit 50 Jahren erfolgreich im Bereich der 
Berufsplanung im Einsatz. „Durchstarten zum Traumjob“ ist hierbei 
das meistverkaufte Buch zum Thema Jobsuche. 
 

Termine: 
5 Termine (11 – 17 Uhr),  
Nächste Kurstermine 06.04./08.04./13.04./20.04./23.04.,  
1:1-Coaching persönlich oder per Skype jederzeit möglich 
Investition in deine Zukunft 365 € 
Ort: Appen bei Pinneberg (auf Wunsch auch online) 
Weitere Termine und Infos unter https://furchtlos-und-schoen.de 

 

 
 Viola Früchtenicht-Schöning 
 

 Dipl.-Finanzwirt (FH), Dozentin NoA 
 Zert. Life/Work-Planning-Trainerin 
 Diplomierte Persönlichkeitstrainerin  
 

 E-Mail: info@furchtlos-und-schoen.de  
 

 Tel. 04101/39 82 543 (Appen) 
 

 

 
 

Bei Fragen/Wünschen einfach anrufen! 

 

 

 

Berufsorientierung mit 
Life/Work-Planning 

tel:+4941013982543
tel:+4941013982543

